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Bonjour à tous! 
 
J’espère que vous profitez de la belle saison avec vos chevaux, malgré la température en dents 
de scie!  Je me dis quand il pleut, il y a moins de mouches!  Dans ma région, les mouches sont 
un désagrément de taille, pour moi et pour les chevaux.  Je profite donc des journées pluvieuses 
pour monter sans les mouches, et cela me permet d’habituer mes chevaux aux flaques d’eau et à 
la boue.  Avec un bon imperméable, c’est n’est pas si désagréable.  Comme nous dit Pat Parelli, 
l’attitude est la première clé du succès, et nous sommes responsables de notre attitude chaque 
jour. 
 
Vente d’Équipement Parelli 
 
Je vous rappelle que je suis maintenant en mesure de vendre l’équipement Parelli.  Les ventes 
vont d’ailleurs bon train et j’ai fait plusieurs commandes.  Si je n’ai pas ce dont vous avez besoin 
en inventaire, il est toujours possible de commander et je peux faire livrer directement à votre 
domicile, à condition d’avoir votre paiement en main.  C’est une option avantageuse pour vous 
car je réussis à maintenir mes prix légèrement inférieurs à ceux de Parelli Canada, surtout si 
vous commandez pour plus de 200$. 
 
En ce moment, il me reste des licous, des cordes de 12 pieds, une corde de 22 pieds, un 
hackamore, des carrot sticks, un coffret Niveau 2, un coffret Niveau 1, des livres du Dr. Robert 
Miller, des vidéos et DVD, des tasses à café Parelli, des calendriers Parelli (en solde), des porte-
clés et des ballons.  Tous ces articles sont disponibles immédiatement.  Les membres en règle 
du Savvy Club canadien obtiennent 10% de rabais sur toute la marchandise.   
 
Contactez-moi pour les détails. 
Courriel  info@vifargent.com 
Téléphone (514) 953-3485 
 
Forum Parelli Savvy du Québec 
 
Si vous n’êtes pas déjà membre, qu’attendez-vous pour rejoindre la communauté Parelli Savvy 
du Québec?  Ce forum est en activité depuis 2001 et a été rajeuni et amélioré cette année.  Il a 
pour but de permettre aux adeptes Parelli du Québec de se retrouver, d’échanger, de 
communiquer, de poser leurs questions, de montrer leurs photos, bref, de se rejoindre et de sortir 
de l’isolement si souvent ressenti.  Nous sommes presque 50 membres depuis le lancement de 
la nouvelle version en avril, et de nouveaux membres s’y joignent régulièrement. 
 



 

 

Pour vous inscrire, vous pouvez écrire un courriel à 
savvy-quebec-subscribe@groupesyahoo.ca 
Ou le faire directement sur la page d’accueil du forum à 
http://cf.groups.yahoo.com/group/savvy-quebec  
Ou encore, y accéder en cliquant sur le lien disponible sur mon site 
http://www.vifargent.com 
 
En espérant vous y retrouver! 
 
Nouveau!  Service d’Entraînement de Chevaux 
 
J’offre maintenant la possibilité de prendre des chevaux à l’entraînement.  Les chevaux sont pris 
en charge dans le centre équestre qui héberge mes propres chevaux.  Ils y sont donc très bien 
soignés et je veille sur eux de façon quotidienne. 
 
La pension comprend un grand boxe aéré entretenu tous les jours avec BEAUCOUP de litière 
propre, la mise en liberté toute la journée en compagnie d’autres chevaux, du foin de bonne 
qualité en quantité généreuse et l’accès aux installations – pistes de randonnées, manège 
intérieur et carrières extérieures, très grande sellerie avec salle de bains complète, laveuse, 
sécheuse et clubhouse. 
 
J’offre en supplément le programme d’alimentation naturelle qui a été décrit dans le bulletin de 
Mai, et qui est celui que j’utilise pour mes propres chevaux.  Ce programme comprend les grains, 
le tournesol, les vitamines et les minéraux chelatés de marque Dynamite, et le vinaigre de cidre 
de pomme bio. 
 
L’entraînement est basé sur les besoins de chaque client, et les propriétaires peuvent venir 
suivre leurs cours privés sur place, avec leur propre cheval.   
 
Exemples de programmes d’entraînement : 
 
Jeunes chevaux, éducation au sol avant le débourrage: savoir rester attaché, embarquement 
dans la remorque, tondeuse, douche, pansage, préparation pour le forgeron et le ferrage, 
préparation aux actes vétérinaires, mener en laisse correctement, 7 jeux.  Le cheval apprend à 
accepter l’humain et ses outils avec confiance et respect, peut être manipulé en sécurité, et 
conserve cet apprentissage pour le reste de sa vie.  Je ne suis pas en mesure d’offrir le 
débourrage à la selle pour le moment, par manque d’installations adéquates (pas d’enclos rond).  
Mais tous les éléments mentionnés ci-dessus sont des pré-requis au débourrage d’un jeune 
cheval et lui donne une bonne longueur d’avance. 
 
Chevaux débourrés : apprentissage ou raffinement des jeux au sol, amélioration des jeux en 
selle, travail aux longues rênes, apprentissage de la flexion longitudinale et latérale, de 
l’engagement, de la flexion verticale.  Ce ne sont que des exemples, les possibilités sont vastes 
selon le cheval et le cavalier. 
 
Veuillez noter que ce service est disponible au mois, minimum 2 mois requis.  Les places sont 
limitées, donc si cela vous intéresse, il vaut mieux réserver à l’avance.  Pour plus de détails, 
contactez-moi. 
 
Cliniques et Cours Parelli 
 
J’en profite pour rappeler les dates des cliniques Parelli à venir cet été et cet automne.  Il est 
encore possible de s’inscrire pour la plupart d’entre elles, et certains organisateurs peuvent offrir 
un rabais pour les inscriptions hâtives.  Pour vous informer, contactez les personnes 
mentionnées ci-dessous. 
 



 

 

• 22-23 juillet (Niveau 1) au Centre Équestre Harmonie à St-Honoré, avec Dan Halladay, 
secondé par Geneviève Benoit, qui remplace Maurice Thibault.  Maurice reviendra 
prendre la relève du 24 juillet au 3 août pour les niveaux 2 et 3. 

• Renseignements:  Christine Fortin (418) 673-1005  cfortinc@videotron.ca 
 

• 5 au 13 août aux Écuries Sobolée à Hérouxville, avec Maurice Thibault, secondé par 
Geneviève Benoit.  Les participants ont le choix de s’inscrire à 2 jours au Niveau 1, 2 
jours au Niveau 2, et à des ateliers d’une demi-journée axés sur des sujets précis à 
différents niveaux (1-2-3). 

• Renseignements:  Josée Pronovost (418) 365-4080  info@sobolee.com 
 

• 30 septembre au 11 octobre à la Ferme Turtle Hill à Ayers Cliff, avec Larry Stewart, 
secondé par Geneviève Benoit.  Cette clinique comprend 4 jours au Niveau 1, 4 jours au 
Niveau 2 et quatre jours au Niveau 3.   

• Renseignements:  Deedee Howell  (819) 875-5133   windyacres@netrevolution.com 
 
Je poursuis mes activités de cours privé et semi-privé tout l’été, et j’offre aussi des stages pour 
les groupes qui en font la demande.  Les fins de semaine sont évidemment plus occupées et le 
mois de juillet est presque comblé, alors si vous avez l’intention de réserver, je vous encourage à 
le faire le plus tôt possible afin de bénéficier d’un meilleur choix de dates. 
 
Réponse à Une question Fréquemment Posée 
 
Mes élèves me demandent souvent s’il est vrai que l’on doit rester à cheval malgré tout, quand 
notre cheval s’énerve, prend peur ou devient agité.  Le mythe veut que si on descend de cheval, 
le cheval ‘gagne’.  NON! NON! NON!  Linda Parelli nous le dit depuis des années, et je suis 
entièrement d’accord avec elle.   Si vous en sentez le besoin, DESCENDEZ!  Qui gagne quoi que 
ce soit à se retrouver à l’hôpital parce qu’il a cru se déshonorer en descendant de cheval?  Au 
contraire, cela peut être le choix le plus intelligent à faire dans une situation difficile, pour vous et 
pour votre cheval.  Au sol, vous serez définitivement plus en sécurité, et vous pourrez ramener 
votre monture au calme en utilisant les 7 jeux.  Votre cheval vous en sera reconnaissant, et vous 
vous sauverez peut-être la vie.  Alors, comme nous le dit Linda, le meilleur moment de descendre 
de cheval, est le moment où l’idée vous en traverse l’esprit!   Et il n’y a aucune honte à cela, vous 
verrez Linda et les instructeurs le faire en situation difficile, et c’est un signe de Savvy.  Très peu 
de cavaliers sont aptes à rester en selle sur un cheval en furie, et même les meilleurs ont leur 
dose de chutes à encaisser.   
 
J’ai une élève, débutante à cheval et peu confiante, qui m’a confirmé la justesse de cette 
approche dernièrement.  Voyant un autre cheval prendre panique à cause d’une selle mal 
sanglée, elle a eu la présence d’esprit de descendre de cheval et même de le lâcher en voyant 
que l’autre cheval apeuré venait droit sur eux.  Elle et sa jument s’en sont sorties indemnes, car 
elle a su descendre et lâcher prise avant qu’il soit trop tard.  Ce genre d’histoire rend mon travail 
très valorisant, car il y a à peine un mois, elle n’aurait sûrement pas eu la même réaction et qui 
sait quelles blessures physiques et émotionnelles elle aurait pu subir.  Matière à réflexion, n’est-
ce-pas? 
 
 
À la prochaine, 
 
Geneviève Benoit 
Instructeur Parelli 
 

(514) 953-3485 www.vifargent.com info@vifargent.com 
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Hi everyone! 
 
I hope you are enjoying the summer season with your horses, despite the difficult weather 
patterns that we are experiencing.  I tell myself, when it rains, there are no flies!  In my area, flies 
a real nuisance, for me and for the horses.  I take advantage of the rainy days to ride without the 
bugs, and this allows me to help my horses with water and mud puddles.  With a good raincoat, 
it’s not so bad.  As Pat Parelli keeps saying, the first key to success is attitude, and only I am 
responsible for my attitude meter every day. 
 
Parelli Equipment Sales 
 
I remind you that I am now able to sell Parelli equipment.  Sales are already doing well, and I 
have already placed several orders.  If I don’t have what you need in stock here, I can always 
order and have it shipped directly to your address, as long as I have the payment in hand.  It’s an 
advantageous option for you, since I am able to maintain my prices slightly lower than Parelli 
Canada’s, especially if you order more for more than $200. 
 
At this time, I have halters, 12 foot ropes, one 22 foot rope, a hackamore, carrot sticks, a Level 1 
Pack, a Level 2 Pack, books by Dr. Miller, videos and DVDs, Parelli coffee mugs, Parelli 
calendars (on sale), key chains and play balls.  All these items are available immediately.  
Members of the Canadian Savvy Club get 10% discount on all merchandise. 
 
Contact me for details. 
Email  info@vifargent.com 
Phone (514) 953-3485 
 
Parelli Savvy Québec Forum 
 
If you are not already a member, what are you waiting for?  The Parelli Savvy Quebec Forum has 
been active since 2001, and has been rejuvenated and improved this year.  It exists to allow 
Parelli students in Quebec to find each other, to exchange, to communicate, to ask questions, to 
show pictures, in other words, to get together and to break the isolation they often feel at home.  
We are almost 50 members since the launch of the new version in April, and people are joining 
regularly. 
 
To subscribe, you can send an email to 
savvy-quebec-subscribe@groupesyahoo.ca 
Or do it directly on the Forum home page at 
http://cf.groups.yahoo.com/group/savvy-quebec  
Or else, access the Forum by clicking on the link on my Web site at 
http://www.vifargent.com 
 
I hope to see you there! 
 
New!  Horse Training Services 
 
I now offer the opportunity to take in horses in training.  Your horses are housed at the same 
facility that boards my own.  They are well cared for and I supervise them daily. 
 
Board includes a large and well-ventilated box stall with A LOT of clean shavings, turnout all day 
with other horses, generous quantities of good quality hay and access to the facilities – trails, 
indoor arena, two outdoor rinks, a large tack room with individual lockers, fully equipped 
bathroom, washer/dryer and clubhouse. 



 

 

I also offer as an extra the natural feed program that was described in my May news bulletin, 
which is the one that I use for my own horses.  This nutritional program includes grains, sunflower 
seeds, Dynamite vitamins and chelated minerals, and organic apple cider vinegar. 
 
Training is designed according to the needs of each customer, and the horse owners can book 
private Parelli coaching on site with their own horses.   
 
Examples of training programs: 
 
Young horses, ground skills prior to starting under saddle:  knowing how to stay tied, trailer 
loading, clipping, showers, grooming, prep for the farrier, prep for vet care, leading correctly, 7 
games.  The horse learns to accept humans and their tools with confidence and respect, can be 
handled safely and will remember this behavior for the rest of his life.  I cannot offer colt starting 
at the moment due to a lack of adequate facilities (no round pen), but the learning above is a 
prerequisite to starting any young horse and will put it well ahead of the game. 
 
Started horses:  learning or refining the ground games, improving the games under saddle, purity 
of gait, long reins, learning longitudinal and lateral flexion, engagement, vertical flexion.  These 
are only examples; there are vast possibilities according to the level of the horse and rider. 
 
Please note that this service is booked by the month, 2 month minimum.  Space is limited, so if 
you are interested, book early.   For more information, contact me. 
 
Parelli Clinics and Lessons 
 
I remind you of the dates for the various Parelli clinics scheduled this year.  It is still possible to 
register for most of them, and some coordinators are offering a discount for early registrations.  
To get more information, contact the people mentioned below. 
 

• 22-23 July (Level 1) at Centre Équestre Harmonie in St-Honoré, with Dan Halladay, 
assisted by Geneviève Benoit, who is replacing Maurice Thibault.  Maurice will return to 
take his place from 24 July to 3 August for Levels 2 and 3. 

• Information:  Christine Fortin (418) 673-1005  cfortinc@videotron.ca 
 

• 5 to 13 August at Écuries Sobolée in Hérouxville, with Maurice Thibault, assisted by 
Geneviève Benoit.  Participants can choose to attend 2 days of Level 1, 2 days of Level 
2, or half-day workshops focusing on particular topics at different levels (1-2-3). 

• Information:  Josée Pronovost (418) 365-4080  info@sobolee.com 
 

• 30 September to 11 October at Turtle Hill Farm in Ayers Cliff, with Larry Stewart, assisted 
by Geneviève Benoit.  This clinic comprises of 4 days at Level 1, 4 days at Level 2 and 4 
days at Level 3.   

• Information:  Deedee Howell  (819) 875-5133    windyacres@netrevolution.com 
 
I will continue to teach private and semi-private lessons throughout the rest of the year, and I also 
take bookings for groups who want to get together to share expenses.  Weekends are busiest, 
and July is almost completely booked, so if you want to reserve your days, I urge you to do it as 
soon as possible to get a choice. 
 



 

 

Answering a Frequently Asked Question 
 
My students often ask me if it’s true that it’s best to remain on the horse no matter what happens, 
when our horse gets unsettled, frightened or acts up.  The myth is that if you get off, the horse 
‘wins’.  NO! NO! NO!  Linda Parelli has often repeated the following, and I agree with her 
wholeheartedly.  If you feel the need to, GET OFF!  Who wins anything when they end up in the 
hospital for fear of losing their honor and choosing to stay in the saddle through a tough situation?  
On the contrary, getting off may be the smartest thing to do, for you and for your horse.  On the 
ground, you’ll be much safer, and you can use your 7 game savvy to restore confidence and calm 
in your horse.  Your horse will thank you, and you may save your own life.  So, as Linda keeps 
saying, the time to get off is when you first think of it!  There is no shame in that, you will see 
Linda and other instructors do it when it becomes necessary, it’s a sign of Savvy.  Very few riders 
can stay put on a wild horse, and even the best endure an involuntary dismount once in a while. 
 
I have a student, beginner rider and unconfident, who recently confirmed the common sense in 
this approach.  Riding in a group, she saw another horse panic because of a loosely cinched 
saddle, and was smart enough to get off and even to let go of her horse when the panicked horse 
came straight towards her.  Her and her mare came out of it without a scratch, because she knew 
to get off and to let go before it was too late.  This type of story makes my job worthwhile, 
because less than a month ago, she would not have had the same reaction and who knows what 
kind of damage might have resulted, physically and emotionally.  Food for thought, don’t you 
think? 
 
Until next time, 
 
Geneviève Benoit 
Parelli Instructor 
 

(514) 953-3485 www.vifargent.com info@vifargent.com 
 


